
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Más de 4,5 millones de personas alrededor 

de todo el Mundo han encontrado en este 

Programa la manera efectiva de…  

 

• Reconocer su potencial para 
alcanzar metas y convertirse en una 

persona proactiva. 
• Aplicar técnicas de memoria 
probadas y aprobadas. 
• Crear una visión personal. 
• Identificar los "momentos 
determinantes personales". 
• Descubrir cómo los hechos pasa-

dos inciden en su comportamiento 
actual. 

• Ampliar la "zona cómoda". 
• Desarrollar actitudes positivas 
hacia los cambios. 
• Recordar los logros, apoyarse y 

concentrarse en sus fortalezas. 
• Identificar los patrones del éxito. 
• Generar y contagiar entusiasmo. 
• Comunicar clara y concisamente. 
• Expresar sus pensamientos con 
convicción. 
• Crear ambientes "Ganar-Ganar". 

• Aplicar los Principios de Dale 
Carnegie para ser una persona más 
amigable. 
• Identificar fortalezas en los 
demás. 

• Sobreponerse al temor y a la 
vergüenza para enfrentar 

situaciones desafiantes. 
• Organizar sus pensamientos 
mediante un proceso seguro. 
• Usar evidencia para apoyar sus 
ideas. 
• Inspirar a los demás a tomar 

acciones. 
• Fijar metas mensurables. 
• Mantener el enfoque cuando los 
eventos se complican. 
• Esforzarse para lograr un 
desarrollo continuo. 

 

 
 

 

 
Dale Carnegie Course® 

RELACIONES HUMANAS, LIDERAZGO  

Y COMUNICACION EFICAZ – LIVE OnLine 6 ses 
 

El Curso Dale Carnegie® está diseñado para extraer del interior de las 
personas, cuanto bueno exista en ellas, para ayudarles a alcanzar mayor 
seguridad en sí mismas y ser más capaces para enfrentar positivamente 
aquellos problemas que se les presenten en su vida. 
 

Desde su creación en 1912, el Curso Dale Carnegie® ha sido reconocido 
como un medio original para lograr que hombres y mujeres mejoren sus 
relaciones humanas y alcancen sus objetivos, ya sea en su vida de 
negocios, en un círculo personal o en comunidad con otros. 
 

Por su efectividad comprobada, miles de empresas en todo el mundo 
utilizan este adiestramiento para su personal, tanto ejecutivo como de 
operaciones, así como aquellos que representan a la empresa ante el 
público, clientes, proveedores, autoridades y asociaciones. 
 

El enfoque práctico y positivo de este entrenamiento, que se basa en el 
desarrollo de las habilidades latentes, produce resultados inmediatos y 
permanentes. 
 

La tendencia moderna en las empresas es reconocer la importancia del 
capital humano y crece diariamente el número de ellas que le proporciona 
a sus colaboradores la oportunidad de desarrollar dichas habilidades, y 
así complementar sus conocimientos técnicos, entendiendo que son pieza 
clave para el éxito de la Empresa. 
 

QUIÉNES DEBERÍAN ASISTIR 
Todos los individuos que deseen provocar un cambio orientado al éxito, 
en su vida personal y profesional. Personas de todos los niveles de una 
empresa: managers, niveles intermedios, líderes de proyecto, 
supervisores de primera línea, analistas, etc... 

PRÓXIMA FECHA 
 ONLINE  – 6 sesiones   
26 de febrero al 01 de abril 2024 
6 sesiones de 3hrs. Total 18hrs 
Una sesión semanal en días lunes, de 5.30pm a 8.30pm 
Grupo reducido de máximo 25 participantes – Coaching garantizado 
 

INVERSIÓN 
B/. 475.00 + itbms 

 
Contado o fraccionado (hasta 3 pagos a lo largo de las sesiones) 
Incluye: 18hrs de capacitación live online, manual y Certificado Dale 
Carnegie Training. 
 

MATERIALES INDIVIDUALES: 
 

Manual del Participante 
Informe de Progreso 

 

MÁS DE 600 GRUPOS DICTADOS EN PANAMÁ Y MILES EN TODO EL 
MUNDO, SON NUESTRA MEJOR CREDENCIAL 

DCC 645 (OL) 



 

 
 

 

MODALIDAD IN COMPANY 
 

 
Nuestros Consultores corporativos 
trabajarán con usted para alcanzar 
los objetivos específicos y metas de 
su empresa. Contáctese con 
nosotros si desea obtener un 
programa o seminario incompany 
para su compañía. 
 
 

 

CERTIFICACIÓN 
 

 
El producto de Dale Carnegie, y el 
sistema de dirección de desarrollo 
de Trainer tienen la certificación ISO 
9001:2000, otorgada por Bureau 
Veritas Quality International (BVQI). 
BVQI es una registradora de 
certificados ISO internacional, 
reconocida y muy respetada, que 
provee objetivamente la opinión de 
terceros mediante auditorias 

periódicas. El alcance de nuestra 
certificación ISO 9001:2000 incluye 
el Desarrollo de nuestro Producto, 
Evaluación y Medición, Desarrollo y 
Certificación de Trainer en Carnegie 
Univerisity, Entrenamientos 
Internos de Ventas, Personalización 
de Productos y Sistemas Internos 
de Consultoría. 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CONTACTO: 
 

www.dalecarnegiepanama.com 
info@dalecarnegiepa.com 
Telfs.: 507 381-7890 
WhatsApp: 507 6308-2381 

 
METODOLOGÍA 
 

Cualquier persona puede aprender cuanto desee acerca de un tema, 
mediante la lectura y el estudio, pero puede darse el caso, de que no sepa 
aplicar estos conocimientos eficazmente; por lo tanto, para que tengan 
valor real, es necesario que vayan seguidos de su aplicación práctica. 
 

En el Método Carnegie® la clave de la efectividad reside en el interés y la 
participación personal que el interesado pone en el Curso. Los temas 
comprendidos en cualquiera de las sesiones se ponen en práctica fuera 
de la clase en forma inmediata, siendo repetidos luego, en las sesiones 
siguientes. 
 

Algunas personas opinan que el Curso es "un curso para hablar en 
público". Desde luego, la habilidad de hablar eficazmente en público, ante 
un grupo o en cualquier ocasión que sea necesario hacerlo, ya es por sí 
mismo una ventaja clave, pero son muchos los graduados que dan igual o 
mayor valor aún al desarrollo de la propia confianza, la toma de 
decisiones, la habilidad utilizada en las relaciones humanas y a los otros 
muchos beneficios de nuestro adiestramiento. 

 
CONTENIDO 
 

Entre las principales áreas que abarca el Programa, están: 
 

• Lograr más confianza en sí mismo y sus habilidades. 

• Expresar sus ideas con más facilidad ante personas, grupos, etc. 

• Mantener una actitud positiva, inclusive bajo circunstancias difíciles. 

• Conseguir la cooperación entusiasta de los demás. 

• Vivir con menos preocupaciones y menos tensión. 

• Ser más entusiasta y alcanzar sus metas. 

• Lograr buenos resultados al participar en reuniones 

• Adquirir una memoria mejor adiestrada. 

• Practicar los principios de unas Relaciones Humanas más eficaces. 

• Motivarse a sí mismo y a los demás. 

• Desarrollar técnicas para vender mejor sus ideas. 

• Hacer cambiar su vida, ampliando sus horizontes. 

• Desarrollar cualidades de Liderazgo 
 

OTROS FORMATOS DISPONIBLES: 
El Curso Dale Carnegie® se ofrece en 6 versiones certificadas: 

Regulares (presenciales)  
8 sesiones de 3.5hrs. Total 28hrs ó 5 sesiones de 4.5hrs. Total 22.5hrs 
Business: 3 días de 8 hrs por día. Total 24hrs (una por semana o consecutivos) 

Extendida: 12 sesiones de 3.5 hrs. Total 42hrs 
Regulares (OnLine en tiempo real) 
8 sesiones de 3hrs. Total 24hrs 
Sabatino: 5 sesiones de 4.5hrs Total 22.5hrs 

 
 
 
 
 
 
 
 


